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02 / in eigener Sache

LSFamilien“-Album

Kulinarisch ist Mavi Garcia aufmerksamen Besuchern von Vernissagen in der fiftyfifty-
Galerie schon lange bekannt. Fiir die viel besuchten Abende zaubert die attraktive Spanierin
traumhafte mediterrane Buffets. Doch ihre wahre Passion ist die Fotografie. Einfiithlsame
Schwarzweif3-Portrits sind im aktuellen fiftyfifty-Kalender ,Menschen von der Strafle” zu
sehen, den es fiir 10 Euro bei den fiftyfifty-VerkiuferInnen oder unter 0211-92 16 284 gibt.
Nun hat die Studentin von Prof. Gerhard Vormwald, der nicht zuletzt durch seine Fotos im
Magazin ,Stern” bekannt geworden ist, ihre erste eigene Ausstellung - zusammen mit ff7y-
fifty-Fotograf Uwe Kolsch. Im legendiren Schnapsausschank ,Kreuzherreneck” auf der
Ratinger Strale in Diisseldorf, wo frither Kiinstlergrofen wie Uecker, Polke und Richter ver-
kehrten, zeigen Mavi und Uwe ab 21. November beeindruckende Aufnahmen einer Tango-
nacht unter freiem Himmel (siehe auch: Kulturtipp in diesem Heft S. 16). Die beiden hoffen,
dass zur Vernissage um 19 Uhr viele Neugierige kommen und auch, dass einige Fotos

verkauft werden.

inhalt
04 St. Martin
Ein widerspenstiger Monch
05 Meinung
Schiitzt Kinder vor Alkohol
06 Titel
Sehnsiichtig siichtig
12 Ich war Zeitzeugin
Erinnerungen an die Reichspogromnacht
15 Ich habe es geschafft
Mein Weg aus der Sucht
16 Kultur
Roadmovie mit Che, Tango-Fotos, Tutanchamun, Arno Lustiger
18 Benefiz-Art
fiftyfifty-Kunst 2004
19 Etwas Warme

Bereitschaftspflege fiir Kinder und Jugendliche

echo

Super Titel iber die Friedensdorfkinder,
tolle Aktion zusammen mit den
StraBenkindern von ,,Upsala“ aus St.
Petersburg, schone Fotos, erfrischendes
Layout und wieder mal eine richtig gute
Kunst-Benefizaktion mit den Uhren von
Immendorff. Was soll ich sagen: Ich
finde fiftyfifty super.

Heiner Gretenjahn

Die Rubrik ,,Familien-Album* finde ich
interessant. Wer aufmerksam liest, er-
fahrt hier, dass ihr ausbildet, dass die
Mitarbeiterin in der Buchhaltung allein-
erziehend ist, dass eure Autoren zum
Teil obdachlos waren und dass sich
viele Menschen ehrenamtlich engagie-
ren. Das und vieles mehr macht euch
sehr sympathisch und glaubwirdig.
Jutta Driesen

Das Vorwort von Br. Matthdus ist mir
sehr unter die Haut gegangen. Mir war
nie in diesem AusmaB bewusst, wie
sehr Wohnungslose mit dem Tod kon-
frontiert sind. Ich finde es gut, dass es
bald in Disseldorf Druckrdaume fiir
Drogenabhdngige gibt. Dadurch kann
bestimmt viel Leben gerettet werden.
Malte Jorgen

Singa vom Kinderkanal liest fiftyfifty
(Promifoto im Oktober, d. Red.). Das
finde ich richtig klasse.

Rebecca, 9 Jahre

lhre chronischen Ausfdlle gegen die
Besitzenden finde ich abstofend. Im
Oktober zieht der Gewerkschafts-
funktiondr Henrik Miiller gegen die
Arbeitgeber, die CDU und die FDP vom
Leder. Und Olaf Cless in seinem
Zwischenruf qudlt uns wieder einmal
mit Ausfdllen gegen das neue, schone
Rheinstadion. Ausnahmsweise muss ich
lobend erwahnen, dass Ihre Meldungen
zu Hartz IV anndhernd ausgewogen
sind. Geht das nicht immer so?

Dr. Meinolf Kiister

»Ein Sandwich fiir Siebenstein“ - riih-
rende Geschichte eines Obdachlosen.
Ich komme viel rum und finde es - im
Vergleich zu anderen Straenmagazinen
- auergewshnlich (und doch eigentlich
so selbstverstdndlich), dass Wohnungs-
lose ihre Artikel beisteuern kdnnen.
Sigrid Ohler

Anmerkung: Mehr noch: wir bezahlen -
auch selbstverstédndlich aber nicht
iiblich - Honorar fiir die Artikel der
Obdachlosen (und der anderen Autoren
natiirlich auch).

AUTO s ERVICE CENTER
UCKEL

Unser Dienstleistungsangebot
o KFZ-Reparaturen aller Art

» Unfallschadenbeseitigung

» Karosserie- und Lackierarbeiten

o TUV/AU im Hause

o KFZ-Fahrzeugpflege und -Polierung
» KFZ-Fahrzeugaufbereitung
 Reifenservice inkl. Saisoneinlagerung

Meisterbetrieb der Erkrather Strafle 139
KFZ4nnung 40233 Disseldort

New- und Gebrauchtfahrzeuge  Telefon (0211) 17567 37
u attraktiven Preisen Fax (0211) 175 67 38

Heinzelimdnnchen

Hausputz? Einkauf? Wasche reinigen?
Pflanzen versorgen? Haustiere betreuen?
Wird erledigt.

Tel.: 0211-600 2000

TausendundeinBuch

Kommen Sie zum Schmokern.

Lassen Sie sich beraten.
Wir finden fiir Sie das passende Buch.

TausendundeinBuch, Inh. Petra Lorberg
Duisburg-Neudorf, OstraBe 125, Tel. 0203. 356675

Foto: Hubert Ostendorf
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editorial / 03

Liebe Leserinnen und Leser,

die Angst geht um in unserer Stadt und unserem Land.

Schirmherr: Franziskanerbruder Matthius Werner Werde ich morgen noch eine Arbeit haben? Kann ich meine

Familie wiirdevoll durchbringen? Kann ich meinen sozialen
Status auch anders als mit Geld definieren?
Fragen (iber Fragen. Was macht mein Leben aus? Was ist unterm Strich wirklich
wichtig?
Viele Wohnungslose stellen sich diese biirgerlichen Fragen kaum noch. Sie sind
so weit am Ende der Sozialskala gelandet, dass sie materiell nicht mehr viel
verlieren kdnnen. Fiir sie stellen sich eher die eigentlich essentiellen Fragen:
Werde ich meine Familie wieder sehen und vor ihr - trotz des oberflachlich
betrachtet gescheiterten Lebens - bestehen kdnnen? Werde ich jemals wieder
einen Partner finden oder muss ich mein Leben einsam und verlassen beste-
hen? Kann ich es schaffen, meine Siichte zu besiegen, oder werde ich eines
Tages daran sterben?
Als Christ und Ordensmann glaube und erfahre ich, dass Gott die Menschen
gerade in ihrer Schwachheit annimmt. Jesus hat sich bewusst den Armen,
AusgestofRenen und Unterdriickten zugewendet. Biirgerliche Kriterien zahlen
nicht in gottlichen Dimensionen. Der Glaube macht uns frei, auch wenn wir in
groBter Not sind.
Dies entbindet uns selbstverstandlich keinesfalls von der Verpflichtung, ,,Werke
der Barmherzigkeit“, wie es unser Ordensgriinder Johannes Hoever formuliert
hat, zu vollbringen. Praktizierte Nachstenliebe hilft nicht nur dem Beschenkten
sondern auch dem Gebenden. Indem ich etwas gebe, bereichere ich mein
Leben. Dabei ist das wertvollste Geschenk nicht Geld, sondern die Freundschaft
und die Liebe.
Die grofte Liebe zeigt, wer sein eigenes Leben fiir andere hingibt. Jesus ist am
Kreuz gestorben und hat durch seinen Opfertod die Menschheit gerettet - so
bezeugt es die christliche Tradition.
Wenn wir uns auf das Abenteuer Menschlichkeit einlassen (was auch politisches
Engagement fiir Gerechtigkeit beinhaltet), konnen wir die Sorgen und Néte des
Alltags gemeinsam lindern und bewdltigen. Die Solidaritdt vereint uns und lasst
Gemeinschaft und Gemeinde erfahrbar werden. Im Dialog werden die existen-
tiellen Angste nicht letztlich beantwortet, sie sind Ausdruck der steten Suche
nach dem Sinn des Lebens. Als Christ glaube ich, dass wir die Antwort auf letz-

te Fragen nur bei Gott finden.

Herzlichst, Ihr

?ny(/m:‘z__

PS: Besuchen Sie das zweite Diisseldorfer Sozialforum am 20. November 2004
(10 - 18 Uhr) im Geschwister-Scholl-Gymnasium unter dem Motto: ,Fiir eine sozi-

ale Stadt, in der alle in Wiirde leben kdnnen®, an dem auch fiftyfifty mitwirkt.
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Ein widerspenstiger Monch

Auf den historischen Spuren von Sankt Martin

»Gib mir den Mantel, Martin / Aber geh erst vom Sattel*, dichtete Ilse
Aichinger. Auf dieser Abbildung aus dem Kloster Weingarten, um 1210,

hélt sich der Heilige an die Bitte.

HOLZCONNECTION
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tive Farben. Sonderanfertigungen
mit Holz, Glas und Shakertuiren
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rele, viele Artikel
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www.holzconnection.de Mo-Fr 11-19/5Sa 10-14 *Abholpreise

»Sankt Martin, Sankt Martin ...“ Jetzt wird er wieder in aller
Munde sein, wie alljihrlich im November, wenn die bunten Laternen
durch die Straflen schaukeln und die legendire Mantelteilung nachge-
spielt wird, mit Ross und Reiter und armem Mann. Aber hier kénnte
man bereits nachhaken und fragen: Saf3 der historische Martin, als er
irgendwann gegen Mitte des 4. Jahrhunderts am Stadttor von Amiens
seinen Uniformmantel zerschnitt, iiberhaupt auf einem Pferd? Die
entscheidende Quelle, die kurz nach Martins Tod (397 n.Chr.) erschie-
nene Vita aus der Feder eines gewissen Sulpicius Severus, sagt hierii-
ber nichts aus, und auf den iltesten Bilddarstellungen begegnet
Martin dem Bettler tatsichlich zu Full - gewissermallen auf
Augenhohe, das gesellschaftliche Oben-Unten-Verhiltnis durch-
brechend.

Uberhaupt wimmelt es von Unklarheiten in Sachen Martin von
Tours, wie er nach seiner Wahl zum Bischof genannt wurde. Nach
einer Lesart ist er 316/317 geboren, nach einer anderen zwanzig Jahre
spiter. Aus dieser Differenz ergeben sich erhebliche biografische
Unterschiede: Hat er nur fiinf Jahre gedient oder 25? Hat er also die
Armee als zorniger junger Mann verlassen oder ganz reguldr als
Veteran? War er ein bedeutender Kirchenlehrer? Es ist nichts
Schriftliches von ihm selbst iiberliefert. Und die vom Bewunderer
Severus verfasste Lebensbeschreibung - was daraus kann man iiber-
haupt fiir bare Miinze nehmen? SchlieBlich platzen ihr die
Verklirungsabsicht und der Wunderglaube aus allen Nihten.

Dennoch, oder gerade wegen des dichten Schleiers, der iiber allem
liegt, ist und bleibt die Geschichte des Martin von Tours eine faszinie-
rende Angelegenheit. Das beweist auch das Buch von Roman Mensing,
das gerade im Diisseldorfer Patmos Verlag erschienen ist. Gestiitzt auf
den aktuellen Forschungsstand und immer wieder auf den Urtext des
Severus zuriick kommend, entwirft der Autor ein facettenreiches Bild
des heiligen Mannes. Offene Fragen lisst er dabei verniinftigerweise
offen oder versucht sie mit Mutmalungen zu beantworten, denen der
Leser nicht unbedingt folgen muss.

Wer mit Martin nichts als die Mantelteilung verbindet, lernt hier
eine viel komplexere, mitunter auch befremdliche Gestalt kennen:
Einen zerzausten Monch, der als Bischof sein asketisches Leben
unbeirrt fortsetzte. Einen Prediger, der gegen die Vereinnahmung der
Religion durch die staatliche Macht anging. Einen militanten
Missionar, der die ,heidnischen® Tempel rigoros zerstorte. Einen
gelernten Exorzisten, der fest an Teufel und Dimonen glaubte. Aber
auch einen, der gegen den Fanatismus kirchlicher Ketzerjiger Front
machte.

Jahrhunderte nach Martins Tod zogen frinkische Heere mit seiner
Mantel-Reliquie in die Schlacht. Da lobt man sich doch den heutigen
Brauch, der so friedlich an Martins spontane Nichstenliebe erinnert.

Olaf Cless
Buchtipp:

Martin Mensing: Martin von Tours, Patmos Verlag, 96 Seiten, zablreiche
Jarbige Abbildungen, 18 Euro

fiftyfifty verlost 3 Biicher an die ersten Anrufer 0211-92 16 284
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DAS PROMIFOTO DES MONATS

fiftyfifty &
EMMY DE
MARTELAERE

\ Foto: Hubert Ostendorf

Jahrlich werden in Deutschland etwa 2.200 Kinder mit schweren korperlichen
und geistigen Schiden geboren, weil ihre Miitter in der Schwangerschaft zur Flasche
gegriffen haben. Das ist ein Skandal, fiir den nicht nur die Siichtigen allein verant-
wortlich sind. Eine Gesellschaft, in der das Saufen von Alcopops zum allseits bewor-
benen Jugendsport geworden ist, kann nur noch schwer moralische MaB3stibe ver-
mitteln.

Doch Resignation wire fehl am Platz. Schiitzt Kinder vor Alkohol, auch ungebo-
rene. Alkohol kann Kinder schon in den ersten Wochen nach der Zeugung und wih-
rend der ganzen Schwangerschaft schwer schidigen. Immer hiufiger miissen Arztin-
nen und Arzte ein ,fetales Alkoholsyndrom (FAS) diagnostizieren. Minderwuchs,
Untergewicht, Missbildungen am Herzen, den Geschlechtsorganen oder am Gehirn,
Gesichtsverinderungen sind typische duflere Zeichen fiir das Vorliegen von FAS.
Andere Merkmale konnen sein: Hyperaktivitit, Aufmerksamkeitsmangel, Lern-
schwierigkeiten, Sprach-, Hor- und Essstorungen sowie gestrte Feinmotorik. Das
Risiko einer spiteren Suchtentwicklung wird bei Kindern mit FAS auf 20 bis 30 %
geschitzt.

Wenn eine schwangere Frau Alkohol trinkt, trinkt das ungeborene Kind mit. Da
Alkohol wasserloslich ist, gerit er tiber die Blutbahn zum Fotus. Innerhalb weniger
Minuten haben Mutter und Kind den gleichen Pegel.

Untersuchungen zufolge konnen bereits kleine Mengen, zum Beispiel ein
Glischen Sekt pro Tag, neurologische Schiden hervorrufen.

Aber auch der Vater trigt Verantwortung. Denn die Minner verleiten oft die
schwangere Partnerin zum Mittrinken und trinken selbst weiter.

Alkohol ist kein frauentypisches Problem, sondern ein Problem der Gesellschaft.
Solange die Droge salonfihig ist, werden immer mehr Kinder davon betroffen sein.
Wir ,,Guttempler” helfen Menschen mit Alkoholproblemen. Wir bieten Einzel- und
Gruppengespriche und gesellschaftlichen Kontakt fiir Betroffene und ihre
Angehdrigen. Rufen Sie uns an!

Inge Beule, Sprecherin der Guttempler in Diisseldorf: 0211/782676
www.guttempler.de

i

Eine Ausstellung des im letzten Jahr verstor-
benen Kiinstlers Herbert Zangs ist auf gro-
Bes Interesse gestof3en. Sogar die bekannte
franzosische Kuratorin Emmy de Martelaere
(auf dem Foto zusammen mit fiftyfifty-
Galerist Hubert Ostendorf), hat sich die
Werke angeschaut. Sie lobte ,,die Qualitat
der Ausstellung und die Treffsicherheit in
der Auswahl der Arbeiten und ihrer Prasen-
tation.“ De Martelaere, die ein Buch iiber
die Kunstlegende Zangs verfasst hat, wei-
ter: ,,Die Ausstellung iiberzeugt unmittelbar
durch Frische und Dynamik, die Vitalitat und
Fantasie von Zangs sind vom ersten Moment
an spiirbar. Zu den besonders herausragen-
den Arbeiten dieser Ausstellung zdhlen vor
allem die Peitschenbilder. Die Ausstellung
ist so voller Leben, dass sie uns den Tod
des Kiinstlers nur als umso bedauerlicher
in Erinnerung ruft.«

Preiswerte Arbeiten von Herbert Zangs:
www.fiftyfifty-galerie.de

- ,_ herauszuholen?

Rufen Sie uns an:{o2f118¥,71¥5613'0

PROFESSIONAL
TRAVEL
SERVICE

Professionelle!Beratungtfiigalle]Reisentsibigsibeiluns!
Wir helfen Ihnenfausiihiem Melste

Professional Travel Service GmbH 2 Kalkumer Strafie 121 2 40468 Diisseldorf 2 e-Mail: info@die-reise-profis.de

Foto: A. Junge
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Sehnsichtig
stchtig

Drei Protokolle
des Abstiegs

und der Hoffnung
von fiftyfifty-
Verkduferin

Cornelia Ulrich
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DAS PROMI-INTERVIEW

10 Fragen an ...

Burkhard Hintzsche

?: Was ist fiir Sie der Sinn des Lebens?

I: Zweiundvierzig!

?: Was bedeutet fiir Sie ein Dach iiber dem Kopf?

I: Geborgenheit!

?: Ein Bettler spricht Sie auf der Strafle an ...

I: ... kommt drauf an ...

?: Was wiinschen Sie sich von Verkdufern einer

Obdachlosenzeitung?

I: Kreativitét!

?: lhre groB3te Leidenschaft?
I: Krimis!

?: lhr sehnlichster Wunsch?
I: ...einen zu schreiben.

?: Welche Menschen bewun-
dern Sie?

I: Tolerante Mitmenschen!
?: Welche Menschen verab-
scheuen Sie?

I: Intolerante Menschen!

?: Sie gewinnen 1 Million

fty‘ Euro ....

fift Ygﬂ

I: ...ich iberlege mir, wem
das Geld dienen soll.
?: Was wiirden Sie tun, wenn

Sie nur noch einen Tag zu leben hdtten?

!: Den Tag genieBBen und dariiber nachdenken, was der ndchste

Tag bringen wird.

Burkhard Hintzsche, 39 Jahre, verheiratet, ist Sozialdezernent

der Landeshauptstadt Diisseldorf. Er studierte

Wirtschaftswissenschaften und Verwaltungswissenschaft in

Stuttgart und Konstanz und war zuvor Referent beim Deutschen

Stddtetag sowie Beigeordneter der Stadt Bielefeld.

regine

heider
kleidung
aus leder

= Individuelle Kleidung aus Leder
fiir Mann und Frau

= Taschen, Giirtel, Lederwaren

= BliicherstraBe 61 - 40477 Diisseldorf
0211/514 39 47 - www.kleidungausleder.de

= Di—Fr: 11-18.30 Uhr - Sa: 10 — 14 Uhr
und nach Vereinbarung

S .
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sambasch'®

ie
Tanz

Percussion
Kostiim- und
Maskengestaltung

Laufend neue Kurse
und Workshops

0211 -78 97 22
www.samba.de
horade@samba.de
Disseldorf
Cuxhavener Str. 6a

Miras Programm

Mira ist 42 Jahre alt, getrennt lebend und Mutter eines zwanzigjdhri-
gen Sohnes. Sie stammt aus einer ,, Arbeiterfamilie”, wie sie selber sagt.
Nach ihrem Hauptschulabschluss begann sie eine Lehre als Malerin
und Lackiererin. Doch statt ihrer Arbeit mit Fleil und Ernsthaftigkeit
nachzugehen, wie ihre Eltern es sich gewiinscht hitten, schloss sie fal-
sche Freundschaften mit Arbeitskollegen. Diese ermunterten Mira
dazu, ,ungefihrliche® Drogen auszuprobieren: Amphetamine mit
Alkohol, Haschisch. Mira war jung, gerade einmal fiinfzehn Jahre alt,
fiithlte sich unverstanden - von Thren Eltern, dem Chef, einfach allen.
Und iiberhaupt: Die Lernschwierigkeiten, der Stress Zuhause, in der
Berufsschule, auf der Arbeit - alles wurde ihr zuviel. Auf der Suche
nach dem eigenen Weg, nach Zufriedenheit, waren die Drogen ihre
Stiitze, stirkten ihr Selbstbewusstsein. Doch damals beherrschten die
Drogen Mira noch nicht. Sie war politisch engagiert, hoffnungsvoll,
eine Gelegenheitskonsumentin. Die Sucht schlich sich erst langsam
ein. Langsam, aber todsicher. Mira brauchte schon bald mehr und stir-
kere Drogen. Und auch die Heirat aus Liebe im Jahre 1990 half ihr
nicht aus dem Drogensumpf. Thr Mann war selber abhingig und so
teilte sich das Paar nicht nur gute und schlechte Zeiten, sondern auch
die Sucht. Jeder versuchte dem anderen zu helfen, doch die Liebe muss-
te unweigerlich in den Abgrund fithren, denn, so Mira: ,Zwei Blinde
kénnen sich nicht fiihren.”

Mittlerweile hat sich Mira gefangen, seit einem Jahr nimmt sie erfolg-
reich am Methadonprogramm teil. Doch es drgert sie, dass immer noch
so wenig fiir Drogenabhingige getan wird. ,Dass es in Diisseldorf
keine Fixerstuben gibt, macht mich mehr als traurig®, sagt sie. Die
Junkies setzten sich ihren Schuss, egal wo. Ihr Druck sei einfach zu
grof}. ,Die Not der Siichtigen kann nur verstehen, wer ihre Schmerzen
kennt.”, weill Mira und ist sich sicher, dass viele Abhingige noch leben
konnten, wenn es Fixerstuben gibe, wo sie sich ihren Schuss unter drzt-
licher Kontrolle und mit sauberen Spritzen setzen kdnnten. Umso
mehr begriifit sie, dass die neue CDU-FDP-Ratsmehrheit nun, nach
der Kommunalwahl, endlich beschlossen hat, ,Druckriume” einzu-
richten.

Foto: Uwe Kélsch



REGIERUNG WARNT
VOR LEGALEN
DROGEN!

(kd). Aus dem diesjdahrigen Drogen- und
Suchtbericht der Bundesregierung geht her-
vor, dass der Konsum von Alkohol - insbeson-
dere bei Jugendlichen - stark zugenommen
hat. Zwar sei der Verkauf sogenannter
»Alkopops“ durch die erh6hte Steuer zuriick-
gegangen, dafiir habe eine Verlagerung auf
preiswertere Spirituosen sowie Bier und Sekt
stattgefunden, sagte die Drogenbeauftragte
der Bundesregierung, Marion Caspers-Merk.
Besorgniserregend sei auch das Ausmaf} der
Abhdngigkeit von Tabletten und Nikotin sowie
die Zahl derjenigen, die an diesen sogenann-
ten ,,weichen Drogen* stiirben: rund 150.000
Menschen.

Positiv dagegen sei der Riickgang der
Todesfdlle durch illegale Substanzen wie
Heroin, Kokain etc. Im ersten Halbjahr 2004
starben in Deutschland 555 Menschen an dem
Konsum illegaler Drogen. Damit sank die Zahl
der Drogentoten gegeniiber dem Vorjahres-
zeitraum um 11,6 Prozent. Marion Caspers-
Merk nannte diesen Riickgang einen stabilen
Trend der letzten Jahre und sieht die Griinde
in einer Vielzahl von Malnahmen, wie die
verbesserte Behandlung Opiatabhdngiger, die
gesteigerte Qualitdt von Substitutionsbe-
handlungen und die gesetzlich fundierte
Maglichkeit von Drogenkonsumraumen.

Auch die Stadt Diisseldorf wird nun endlich
»Druckriume* einrichten und erfiillt damit
Forderungen von fiftyfifty und anderen
Hilfsorganisationen.
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Ingos Wunschtraum

Ingo ist noch recht jung. Optisch sogar noch jlinger. Er sieht aus wie
ein unterernihrter, auch kénnte man schreiben, verwahrloster, aus dem
Nest geworfener Junge. Zudem benimmt er sich wie ein Vierjihriger:
,Ich will Mittelpunkt sein - sofort!”

Endlich einmal habe ich ihn zum Interview erwischt, was nicht so ein-
fach ist, wenn man bedenkt, dass Ingo keinen Tag ohne mindestens
einen Kasten Bier und jede Menge Randale iibersteht. Ich kenne Ingo
sehr gut. Er wohnt wie ich in den sogenannten , Weillen Hdusern“ in
der Nihe der Philippshalle und so manche Nacht bekomme ich sei-
netwegen nur zwei bis drei Stunden Schlaf. Ingo schreit nachts in
rhythmischen Abstinden - angeblich hat er Epilepsieanfille. Ingo fillt
auf - in jeder Beziehung. Eine Menge Freunde hat er auch, vor allem
wenn er gerade Kohle hat. Alle vierzehn Tage bekommt er von seinem
Betreuer 120 Euro, die er vermutlich fast komplett fiir Alkohol auf den
Kopf haut. Zwei bis drei Tage sduft er wie ein Kamel, dann geht er
zehn Tage in eine Entzugsklinik. Seit 22 Jahren trinkt er regelmiBig.

45

Vom Geschmack her (Selbstversuch) ungenief3bar, aber ein relativ
hochprozentiges Bier. Auf meine Frage, wieso Ingo nicht wenigstens
seine Tabletten gegen die Epilepsie einnehme, antwortet er trotz des
hohem Alkoholpegels ausgesprochen klar: ,Die Pillen verzégern doch
alles nur unndtiger Weise. Irgendwann falle ich sowieso zum hoffent-
lich letzten Mal um.“ Ich betrachte die schlecht genihten Narben auf
Ingos glatt rasiertem Schiddel und frage ihn danach. ,Fall mal so hart
auf den Schidel wie ich, dann ist erst mal alles dunkel, wie geloscht.
Wenn ich dann wieder vom Boden aufstehe, weil ich oft nicht mehr,
wer ich bin.“ Er grinst: ,,Aber wenn ich in einem Monat noch lebe, bin
ich 36. Hart, ne? Wer weil3, ob ich noch vierzig werde...?! Von mir aus,
egal!“ Als ich Ingo frage, was ihm in seinem Leben fehlt, denkt er erst
einmal angestrengt nach bevor es aus ihm herausbricht: ,Ruhe und
Frieden. Ich kann nie ,Nein’ sagen und habe deswegen immer die Bude
voll. Obwohl es mir schlecht geht. Aber egal.“ Und nach einer Pause:
,Frieden, ja Frieden wiinsche ich mir. Kein Trouble, keine
Schldgereien, du weit schon. Netten Besuch und mal gemiitlich was
kochen. Vor allem aber ernst genommen werden.” ,,Was war denn dein
schlimmstes Erlebnis unter Alkoholeinfluss?“, frage ich weiter. Ingo

Foto: Cornelia Ulrich
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grinst breit und erzihlt davon, wie er sich vor zwei Jahren umbringen
wollte. Wie er in den Rhein sprang und kurz vor dem Ertrinken plotz-
lich schlagartig niichtern wurde. ,,An einem Steg fand ich mich im
allerletzten Moment wieder und zog mich aus dem Wasser. Keine
Ahnung, wieso ich so viel Gliick im Ungliick hatte.“ Nach diesem
Vorfall fing Ingo dann auch noch an zu ritzen - ,wegen der
Erleichterung danach“. Mit Rasierklingen schnitt er sich tief ins
Fleisch und wenn es einmal zu stark blutete, rief er den
Krankenwagen. ,In den letzten sechs Jahren war ich iiber fiinfzig Mal
in der Psychiatrie. Nach einer Woche kann ich normalerweise die
geschlossene Abteilung verlassen.“ Es scheint ihm nichts auszuma-
chen. Doch zum Schluss sagt er mir: ,Ich suche eigentlich nach nichts
Weiter als andere Menschen auch ... Liebe, Geborgenheit, Vertrauen.
Wenn ich das finde, vielleicht werde ich dann gesund.”

Hey Spieler, komm riiber!

Die doppelte Schwingtiire zur Spielhalle ist aus Glas. Eine Seite steht
auf, einladend. Eine Geriduschkulisse aus synthetischen Pipsmelodien
ruft. Doch nicht jeder Passant fiihlt sich so wie Holger, wenn die
Automaten schreien. Holger empfindet die Téne als Lockruf zum
Spielen, zum Gewinnen. Frither war er als zuverlissiger, erfolgreicher
Programmierer im Betriebsrat einer japanischen Firma titig. Vor sie-
ben Jahren jedoch passierte etwas, was viele von uns aus der Bahn wer-
fen wiirde. Jeden Menschen iiberkommen Angstgefiihle beim
Gedanken an den Verlust geliebter Menschen, wenn Er unverhofft,
unwiderruflich unsere Liebsten zu sich nimmt - der Tod. So war es bei
Holger. Seine hochschwangere Frau kam vom Sonntagsbesuch bei der
Schwiegermutter nicht mehr heim. Unfall... Beileid, verzweifelte
Einsamkeit, schwarze Trauer. Unbewiltigt, unterdriickt. Erst Monate
spiter suchte Holger wieder neue Kontakte - in der Altstadt, in
Kneipen. Verlor wenig spiter seine Anstellung, seine Freunde. Tag fiir
Tag geriet sein Leben mehr aus den Fugen. Jeden Tag wurden die
Kneipen und Spielhallen ein Stiick weit mehr zu seinem Zuhause.

Ich treffe Holger nach zwei Terminabsprachen, fast zufillig. Er trigt
einen Haufen Bargeld mit sich herum - 200 Euro miissten erst einmal
reichen, meint er. Glaubt er das wirklich, frage ich mich und verwerfe
jeden weiteren Gedanken, als wir die Spielhalle betreten.

Lockrufe der Automaten. Auf mich wirken sie nervig. Background-
musik, alte deutsche Schlager. Es riecht stark nach Alkohol, Schweif3
und abgestandener, kalter Asche.

Holger sagt: ,,Abends, spiter, so nach 20 Uhr, gehe ich in andere
Lokalititen. Die Automaten hier kenne ich, hier kann ich etwas her-
ausholen!” Holger hat nun eine neue Freundin. Sie ist Valium abhin-
gig. Er auch? Er spricht kaum. Wenn er auf Fragen tiberhaupt antwor-
tet, dann kurz und knapp. Er scheint angespannt, so als ob er die vier
von ihm gefiitterten Automaten mit seinen Blicken beeinflussen wolle.
Hin und wieder meine ich, das ,Du bist ganz nah dran’-Gebimmel zu
horen. Schweillperlen bilden sich auf Holgers Stirn, seine
Geldeinwurfhand zittert leicht. Der Griff zum Bier... Alles erinnert
mich an Sucht. Sie hat sich seiner bemichtigt. Holger verliert... Und
geht weiter, zum nichsten Abzockerladen, um seine Schuldgefiihle zu
betduben. Denn er meint: Wire ich damals dabei gewesen, wire alles
anders gekommen!” Jetzt will er allein weiter, zum Geld. Angeblich
bringe ich kein Gliick. Ich gucke ihm nach, wie er in die nidchste
Strafle einbiegt. Ja, Holger ist siichtig.

Spielsucht

Gedicht eines Betroffenen

Ich sitze hier vor dem Automaten,

2 Euro-Stiick rein und neue Spiele starten.
Komm du Sau, jetzt will ich 100 Spiele,

was wire ich gliicklich, wenn ich sie kriege.

Die Walzen drehen sich wie verriickt,

doch keine Serie, hab kein Gliick.

,Marie, mach mal den 50 Euro-Schein klein®,

das verlorene Geld muss doch zuriickzuholen sein.
Die Miinzen verschwinden im Automat,

groBe Ausspielung, driicke auf Start.

Bleibt bei 20 Spielen stehen,

kaputt gedriickt, kein Geld mehr, muss gleich gehen.
Mit leerer Geldborse aus der Spielhalle raus,
welche Liige erfinde ich blof zu Haus.

,Schatz, du wirst es kaum begreifen,

doch fiir das Auto brauchte ich neue Reifen.”

Am nichsten Tag wieder 200 Euro verzockt,

die Frau hat plotzlich abgeblockt.

»Wo bist du so lange gewesen?*

,Hatte Uberstunden, musste so viel lesen.“

In die Spielhalle gehe ich nie wieder rein,
nichster Tag: ,Marie, mach den Hunderter klein.”

Frank Baader



Ulrich Delius

Der Asienreferent der Gesellschaft fiir
bedrohte Volker, Ulrich Delius, hat
eine Garantie {iber die Gewahrung
der Menschenrechte in China bis zu
den Olympischen Spielen 2008 in
Peking gefordert. ,Hausarrest,
Razzien, Stacheldraht und Schlag-
stocke verletzen den Olympischen
Geist“, und die Welt wolle ,keine

Spiele unter den Augen der Geheim-
polizei“, sagte Delius. Zudem verlangt
die Gesellschaft fiir bedrohte Volker
eine Auflosung von chinesischen
Arbeitslagern, in die mehr als
280.000 Menschen ohne faires
Gerichtsverfahren eingewiesen wor-
den sind.

Dieter Thomas Heck
Der TV-Moderator hat angesichts
weltweiter Hungersnéte scharfe Kritik
an der Ablehnung von Verhiitungs-
mitteln durch Papst Johannes Paul II.
gelibt. ,Es missten weniger Kinder

leiden und sterben, wenn das Ober-
haupt der katholischen Kirche nicht
gegen die Anti-Baby-Pille predigen
wiirde“, sagte Heck bei einer Presse-
konferenz der Deutschen Welthunger-
hilfe in Essen.

Jochen Bohl

Jochen Bohlen, sachsischer Landes-
bischof, sagte vor Demonstranten in
der Leipziger Nikolaikirche, es konne
trotz allem keine Rede davon sein,

Der Bereich voriibergehende Inobhutnahme
bei geeigneten Personen VIP des Stiidtischen

Menschen mit sozialem
Engagement,
die ein Kind oder einen Jugendlichen

in einer Krisensituation
voriibergehend in ihrem Haushalt

aufnehmen konnen.

Entsprechende Honorierung, Kostenerstattung,
Pflegegeld, piidagogische Unterstiitzung,

Sie fiihlen sich fiir diese Aufgabe geeignet?

Sollten Sie dazu noch tiber geeignete raumliche
Mdglichkeiten und Zeit verfiigen, steht einem
Gespriach mit uns nichts mehr im Wege.

Stiidtisches Kinderhilfezentrum
Dorotheenstr. 39, 40235 Diisseldorf

——
— Landeshauptstadt
- e

B Diisseldorf

)
Kinderhilfezentrums
sucht in Diisseldorf
Wir Bieten:
Begleitung und Austausch.
Sie sind interessiert?

Rufen Sie an.

Thre Ansprechpartnerin

Frau Schaffert

Tel. 89-9 86 20 Jugendamt

Thr Ansprechpartner

Herr Reissmeier

Tel. 89-9 86 21

dass Deutschland mit den Hartz-
Reformen aufhdre, ein Sozialstaat zu
sein. Menschen in Arbeit zu bringen,
sei ,wichtiger als die Sicherung eines
einmal erreichten Lebensstandards®.

Olaf Tschimpke

Als Prasident des Naturschutzbundes
NABU hat Olaf Tschimpke davor
gewarnt, den Natur- und Umwelt-
schutz in 6konomisch schwierigen
Zeiten zum Luxusproblem zu degra-
dieren. Solche ,,Fehlwahrnehmungen*
seien ,grotesk und unverantwortlich®
besonders gegeniiber kommenden
Generationen, sagte Tschimpke vor
Journalisten in Berlin. Vor allem im
Bereich der Atompolitik miisse man
vorsichtig sein. Die letztlich geduBer-
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ten Absichten der Union, im Falle
eines Regierungswechsels den Aus-
stieg aus der Atomenergie zu stoppen
und sogar den Neubau von Atom-
kraftwerken in Erwdagung zu ziehen,
lieRen schlimmste energiepolitische
Riickschritte befiirchten, kritisierte er.
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Katrin Goring-Eckardt
Die Vorsitzende der Bundestagsfrak-
tion Biindnis 9o/Die Griinen, hat die
Kirchen zum Engagement gegen jegli-
chen Extremismus in Deutschland auf-
gefordert. Wertevermittlung und der
gesellschaftliche Auftrag der Kirchen
konnten helfen, ,,zu einem anderen
gesellschaftlichen Klima beizutragen
und damit dem Extremismus den
Boden zu entziehen®.

Das Leben hat viel zu bieten.
Manchmal auch Probleme.

Die Problematik ist bekannt: Irgend etwas lduft schief —

sei es beruflich oder privat — und man fiihlt sich unwohl,
griibelt, sucht nach Ursachen. Doch auf der Vernunft-
ebene ist die Antwort nicht zu finden.

Die Losung liegt verbliiffend nah: Der eigene Kdrper mit
seinen Empfindungen kann einen Weg aus dem Dilemma
weisen, denn hier befindet sich — meistens unbemerkt — ein

tiefes Wissen um Problem und Losung. Es kommt nur darauf
an, seine Signale richtig zu werten.

Focusing: In den USA seit tiber 20 Jahren wissenschaftlich erar-
beitet und erfolgreich praktiziert, ist eine sanfte Art der Therapie.
Der Erfolg tritt im allgemeinen schnell ein, und Focusing ist nach
Anleitung durch einen Therapeuten ohne dessen Hilfe anwendbar.
In Meerbusch-Biiderich gibt es eine der wenigen deutschen Praxen,

welche dieses anbietet.

Mechtild Ahr Heilpraktikerin (Psychotherapeutische Praxis)
Hindenburgstrafe 5 b, 40667 Meerbusch-Biiderich

Probestunden nach telefonischer Riicksprache: 02132. 960 284
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ZWISCHENRUF von olaf cless

Chip Chip hurra Ich war Zeitzeugin

Jetzt kriegt die Rheinbahn wieder Schaffner.
Hundert Langzeitarbeitslose stehen in den
Startlochern, sie dirfen sich demnéchst ihr
Arbeitslosengeld Il als gute Geister in Bus und
Bahn ein wenig aufbessern. Die Idee fand im
Vorfeld Riesenanklang, eine Lokalzeitung und
ihre Leser sahen schon ein Zeitalter der ,,Ent-
automatisierung* anbrechen, und der Herr
Oberbiirgermeister nahm das Ganze als
Beweis, dass sich mit ,intelligenten Lésungen
mehr Menschen in Lohn und Brot bringen las-
sen®. Leider ist das alles Kokolores. Der
Rheinbahn weht ein eiskalter Wirtschaftswind
vor die Frontscheiben. ,,Grof3e Personaliiber-
hange“ hat eine Beratungsfirma ausgemacht,
die Kosten pro Bus-kilometer, so wird vorge-
rechnet, liegen strdflich Gber der privaten
Dumping-Konkurrenz. Fazit: Die Stammbeleg-
schaft soll um rund 6oo Mitarbeiter ,,abge-
schmolzen®“ werden. So weit zum Jobwunder
bei der Rheinbahn (die gleichzeitig Fahrpreis-
erhdhungen ankiindigt). Ein weiteres blaues
Wunder bahnt sich gerade im Handel an. Ich
meine jetzt nicht das traurige Kapitel
Karstadt/Quelle. Sondern RFID. Das bedeutet:
Radio Frequency ldentification. Ein sandkorn-
grofler Chip im Warenetikett enthdlt samtliche
Produktinformationen und macht damit eine
perfekte, funk- und computergestiitzte Logis-

Als man Personaliiberhdnge und

Einsparpotentiale noch Schaffner nannte

tik inklusive ,lesenden Regalen“ und automa-
tischen Kassen moglich. Deutschlands grofiter
Handelskonzern, die Diisseldorfer Metro
Group, hat bei RFID weltweit die Nase vorn.
Ab diesem November startet das System,
zundchst noch begrenzt auf einen Teil des
Sortiments. Die neue Technologie wird, so
heifdt es, ,,beachtliche Einsparpotentiale“ frei-
setzen. Was ungefdhr dasselbe bedeutet wie
das ,,Abschmelzen“ von Mitarbeitern.
Trotzdem wird der groBe neoliberale Chor im
Lande nicht miide, uns das Eiapopeia von der
»Beschdftigung durch Wachstum* vorzusingen.
Und Wolfgang Clement erkldrt kraft seines
Amtes die Wirtschaftskrise einfach fiir ,,defini-
tiv beendet”.

In unserer kleinen Stadt kannte man sich. Es gab nur eine Volksschule, eine katholi-
sche Kirche, eine judische Synagoge sowie eine jiidische Schule und auch einen jiidischen
Friedhof. Ich erinnere mich, dass es in meiner Schule - ich wurde 1933 eingeschult -
anfangs noch jiidische Kinder gab. Spiter gingen diese Kinder in ihre eigene Schule, die
nahe der katholischen Kirche im Kirchgisschen lag. So richtig verstanden haben wir
Kinder das nicht, warum sie nicht mit uns zusammensein konnten.

Ich sah, wie sie eine dltere, jidische Frau
in den Schweinestall sperrten.

Wir kannten viele jiidische Familien. In der Oberen, Unteren und vor allem in der
Mittleren Kordel wohnten viele jiidische Viehhidndler und auch Handwerker. Der Onkel
meiner Freundin ging auf die Jagd und zum Fischfang. Meine Freundin und ich brach-
ten immer die Forellen, die er gefangen hatte, zu den jiidischen Familien, wo es dann zur
Belohnung Matzen gab.

Es gab eine Menge jiidischer Geschifte in unserer Stadt. Meine Mutter, die wahrlich
nicht reich war, kaufte nur dort ein. Entgegen der landldufigen Meinung, dass Juden
immer versuchen wiirden zu betriigen, hatte sie im Gegenteil festgestellt, dass sie dort
immer korrekt und freundlich bedient wurde. Wir hatten unseren jiidischen Metzger,
bei dem wir koscheres Fleisch kauften. Stoffe und Kleider kauften wir auch in jiidischen
Geschiiften.
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An einen judischen Tante-Emma-Laden erinnere ich mich
besonders gerne. Ich war etwa acht oder neun Jahre alt. Mutter schik-
kte mich einkaufen zum ,Feiner Hannchen®. Es war ein kleiner Laden
und nicht weit von unserer Wohnung entfernt. Aber w a's fiir ein
Laden und w a s fiir eine Atmosphire! Wenn die laute, grofle
Tiirklingel bimmelte, dann kam , Hannchen®. Wer sich aber darunter
eine kleine, zarte Frau vorgestellt hatte, der war iiber eine grofle, star-
ke und ich glaube auch schone Frau, mit einem groflen Haarkranz auf
dem Kopf, iiberrascht. Sie lachte immer. Nach dem Einkauf langte sie
in ihre riesigen Bonbongliser und schenkte mir ein ,,Gutzi“. Alle diese
netten Leute waren Teil unseres Lebens, bis zu dem Tag, den ich nie in
meinem Leben vergessen werde.

Es war der 9. November 1938! Ich weil3, dass ich zuerst zur
Mittleren Kordel lief, weil diese Stralle nicht weit von zu Hause ent-
fernt war und die Menschen dorthin stromten. Ich sah Nazis in ihren
Uniformen, die jiidische Familien aus ihren Hdusern und Wohnungen
zogen und das Mobiliar zertriimmerten. Ich sah, wie sie eine iltere,
jiudische Frau in den Schweinestall sperrten. Was war los?

Ich lief hinter dem Nazipobel her und vergal3, dass ich nicht so
weit von zu Hause weg gehen durfte. Ein jiidisches Haus nach dem
anderen wurde aufgesucht, die Leute hinaus gejagt und dann ging die
Zerstorungswut los. Ich habe unglaubliche Dinge gesehen.

Ich erinnere mich an die schone Villa von Ermann-Bach an der
Ecke Lieserstral3e. Sie rissen die Fenster auf, schlitzten Federbetten auf
und spielten Frau Holle. Toiletten wurden herausgerissen, aus dem
Fenster geworfen, hinterher die Glidser mit Eingemachtem und alles
was ihnen in die Hinde fiel. Wo waren die Menschen, die diesen
Wahnsinn stoppten?

Der Zerstorungstross zog weiter. Ich hore sie noch heute singen:
,Hingt die Juden, stellt die Bonzen an die Wand.” Und ich weil}, auch
namentlich, wer in der ersten Reihe mit marschiert ist. Ich denke, die
Typen leben heute alle nicht mehr. Hoffentlich schmoren sie in der
Holle!

Ich kann mich noch an das Installationsgeschift Gassen erinnern.
Dort holte man den alten Herrn Gassen heraus. Spiter erklirte mir
meine Mutter, dass er kein Jude war, aber ein bekannter Nazigegner.

Irgendwann konnte ich das alles in meinem kindlichen Gemiit
nicht mehr ertragen und lief nach Hause. Dort wartete ein Donner-
wetter auf mich. Eine Bekannte unserer Familie hatte meiner Mutter
von der Tragddie erzihlt und dass sie gesehen hitte, dass ich dem
Nazipack hinterher gelaufen war. Meine Mutter weinte und war fix
und fertig. Ich hore sie noch heute sagen: ,Das wird dem Hitler den
Hals brechen.”

Viele jiidische Geschiftsleute haben danach die Stadt und
Deutschland verlassen. Sie ahnten wohl, was noch kommen sollte.
Andere sind geblieben und konnten sich nicht vorstellen, dass noch
Schlimmeres passieren wiirde.

Die jiidischen Geschifte wurden nicht sofort geschlossen, aber ein
Schild hing an der Tiire: , Kauft nicht bei Juden!" Meine Mutter kauf-
te trotzdem in den jiidischen Geschiften ein, solange es ging. Ich erin-
nere mich an einen Vorgang, der eigentlich zum Lachen war, aber auch
gefdhrlich: Ein Hitlerjunge in voller Uniform hatte sich vor dem jiidi-
schen Metzgerladen postiert und die Leute fotografiert, die dort hin-
eingingen. Meine Mutter, nicht faul, hob ihre Rocke und zeigte ihm

B

immer ein offenes Ohr

Lesbentelefon Diisseldorf
0211/733 74 71

donnerstags 20 bis 22 Uhr

Infos und Beratung rund ums Lesbischseln
{auch fir Freundinnen, Angehdrige, Lehrerinnen, Arbeitgeberinnen ...)

Unser ganz besonderes Angebot:
Wir vermitteln Lesben mit gleichen Interessen in der Lesbenfreizeitbérse.

NOERSRY

-

Freier Jugendhilfetrager sucht fir die Be-
treuung von Kindern und Jugendlichen mit
problematischen Biografien Betreuungs-
stellen bzw. Standprojekte in NRW.

Voraussetzung sind:

padagogische Fachkraft mit Erfahrungen in der Jugendhilfe

starke, sensible und belastbare Personlichkeit

individuelle und bedarfsorientierte Betreuung im eigenen Haushalt.
Praktische Betatigungsfelder fiir die Jugendlichen (Tierhaltung, Landwirtschaft
oder handwerklicher Betrieb) waren willkommen.
Neben einem angemessenen Honorar bieten wir fachliche Anleitung und
Supervision.

penlen
__ hechcn

Biiro Rhein-Ruhr

Ihre aussagekraftige Bewerbung senden Sie
bitte an:

Wellenbrecher e.V.
Blro Rhein-Ruhr
Kardinal-Galen-Str. 13
47051 Duisburg
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ihr Hinterteil mit dem Ausruf: ,Das kannst du deinem Fiihrer zeigen, ich gehe dahin
einkaufen, wo ich will.“ Es ist, Gott sei Dank, nichts darauf gekommen. Wahrscheinlich
hatte der Hitlerjunge - ich weill noch wer es war - sich nicht getraut, es weiter zu geben.
Wire meiner Mutter etwas passiert, hitte man ja gewusst, wo es herkam.

Wie sich die Dinge dann spiter entwickelten, mussten wir abends heimlich durch
die Hintertiiren in jiidische Stoffgeschifte, um dort meterweise Stoffe auf Vorrat zu kau-
fen, weil die jiidischen Besitzer ausreisen wollten. ,Deutsche Geier* haben sich dann fiir
n’ Appel und n’ Ei die jiidischen Geschifte unter den Nagel gerissen.

Irgendwann waren unsere jiidischen Freunde und alle jidischen Bewohner Wittlichs
verschwunden und niemand hat sie je wieder gesehen. Ich weil} nicht, wie viele jiidische
Einwohner Wittlich damals hatte. Mir ist nicht bekannt, dass jemals einer der
Verantwortlichen fiir dieses Drama zur Rechenschaft gezogen worden ist.

Diese Ereignisse sind lange Zeit unter den Teppich gekehrt worden. Es ist Zeit und
noch nicht zu spit, dass man sich erinnert, um den nidchsten Generationen zu sagen: ,,Ich
war Zeitzeugin!“

Annemarie Friedewald

Als die Nazis die Kommunisten holten, habe ich geschwiegen;
ich war ja kein Kommunist.

Als sie die Sozialdemokraten einsperrten, habe ich geschwiegen;
ich war ja kein Sozialdemokrat.

Als sie die Gewerkschafter holten, habe ich geschwiegen,

ich war ja kein Gewerkschaffter.

Als sie mich holten, gab es keinen mebr, der protestieren konnte.
Martin Niemillerr
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Inspiriert durch die Artikel in diesem Magazin méchte ich gerne
all denjenigen, die den beschwerlichen Weg des clean Werdens noch
vor sich haben oder auf dem Weg der Besserung sind, ein wenig aus
meinem Leben erzihlen.

Mit Sicherheit gibt es viele Menschen, die eine nicht so gute
Erinnerung an ihre Kindheit haben, wie auch ich. Aber muss man
direke siichtig werden? Ich bin siichtig geworden, weil ich ein sehr
labiler Typ war. Ich habe es sehr friih darauf angelegt, meine Probleme
im Rausch zu ersticken. Mit zwolf der Alkohol und dann kontinuier-
lich weiter mit Tabletten, Hasch, Speed, Heroin und Kokain.
Insgesamt hing ich viereinhalb Jahre an der Nadel. Nun sagen sich
wahrscheinlich viele Langzeitabhingige, dass dies keine lange Zeit sei.
Mir hat sie auf jeden Fall gereicht, um mich komplett aus dem biir-
gerlichen Leben zu katapultieren. Letztendlich hat mich die Auflage
»Therapie statt Knast” vor dem totalen Ruin bewahrt. Die erste
Entgiftung hatte sein frithes Ende nach fiinf Tagen, denn da war ich
zum ersten Mal ohne Methadon und umso schneller wieder am
Hauptbahnhof. Nach einigen Tagen und einem verbalen Arschtritt
meines damaligen Drogenberaters ging’s ab zur zweiten Entgiftung.
Insgesamt fiinf Tage und zwdolf Tabletten spiter war das Gribste
geschafft. Ich habe in den ganzen zwei Wochen, wenn es hoch kommt,
nur sechs bis sieben Stunden geschlafen, aber mich trieb unbewusst
diese Kraft an, es trotzdem zu versuchen. Klar war ich noch lange nicht
geheilt, aber ich war fiir diese Zeit schon mal clean. Dann ging es wei-
ter zur Fachklinik Altburg in die Eifel, allerdings ohne meine damali-
ge Freundin. Sie brach ihre Entgiftung in Viersen ab und bendtigte wie
auch ich eine Ehrenrunde. Nun ja, das Therapiekonzept schien sehr
undurchlissig und untiberwindbar fiir mich aber ich habe es trotz aller
Zweifel versucht!

Als mich allerdings nach sechs Monaten der Freiheitsdrang nach
draullen zog und all meine Vorstellungen von einem normalen Leben
dahin zu flieBen schienen, bin ich auf gut Gliick erstmal zuriick nach
Diisseldorf zur nichstgelegen Nachsorgeeinrichtung gegangen, um
mich nach einem freien Platz fiir mich zu erkundigen. Nach einem ein-

lige Freundin kennen.

suchtkrank / 15

Clean

Ich habe es geschafft!

stiindigen Gesprich mit der Teamleitung hatte ich ein
Aufnahmeformular fiir den nichsten Monat unterschrieben. 18 Monate
mit iiberwiegend abstinenten Alkoholikern unter einem Dach gaben
meinem Leben eine neue Struktur. Ich konnte bei meinem alten Chef
wieder arbeiten und mir somit mein Hobby leisten: Musik machen in
einer Heavy-Metalband. Ich lernte in diesem Haus somit auch wieder
,normale“ Menschen kennen und traf einen, mit dem ich spiter auch
zusammen zog. Als er nach einiger Zeit leider riickfillig wurde, stell-
te ich mich meiner nidchsten Aufgabe, - die eigene Wohnung. Mein
Freundeskreis wuchs derzeit weiter heran und ich lernte meine dama-
Diese Beziehung vergriflerte meinen
Freundeskreis erneut.

Danach lernte ich meine jetzige Frau kennen, meine Lebens-
geschichte und Suchtgeschichte erschrak sie so sehr, dass bei ihr erst
einmal Zweifel an eine gemeinsame Beziehung auftraten. Ich erzihlte
ihr alles, was damit zusammen hing und iiberzeugte sie von meinem
Glauben daran, es schaffen zu konnen. Dank ihres Vertrauens zogen
wir nach einem Jahr zusammen. Mittlerweile sind wir gliicklich ver-
heiratet, haben zwei Katzen und ich mache eine Umschulung. Ich habe
nie wirklich daran geglaubt, es zu schaffen. Vielleicht liegt da auch das

Mit zwolf der Alkohol und dann konti-
nuierlich weiter mit Tabletten, Hasch,
Speed, Heroin und Kokain.

Problem, es iiberhaupt erst einmal anzugehen, einen Schritt zu
machen. Hab" ich den Mut und die Kraft mir Hilfe zu holen? Wenn
Thr es wirklich wollt, dann seid ihr immer wieder aufs Neue gezwun-
gen, den ersten Schritt zu machen und ganz langsam, aber sicher 6ff-
nen sich damit auch neue Wege. Es ist hart, keine Frage. Ich gebe zu,
dass ich auch viel Gliick bei der ganzen Sache hatte.

Nachtriglich méchte ich all den Menschen danken, die wihrend
der ganzen Zeit zu mir standen, an mich geglaubt und mir geholfen
haben. Ein ganz besonderer Dank geht an meinen ehemaligen
Drogenberater Norbert H. Ich bin jetzt seit neun Jahren clean und
werde es auch bleiben, dank dieser unbewussten Kraft und dem star-
ken Glauben an mich selbst.

Michael S.

Konfliktfahigkeit
schafft Harmonie

PRAXIS FUR KORPER-PSYCHOTHERAPIE
Prévention fiir Paare. Beratung. Paar-Ehetherapie.
Johannes Newzella, Graf-Recke-StraBe 18, 40239 Diisseldorf,
Tel. 0211. 5136088, E-Mail: joh.new@t-online.de

Uwe Ddffel

Sanitér- und Heizungsbaumeister
Energieberater HWK

Kaiserswerther StrafSe 71
40476 Ddsseldorf

; Tel. 0211/1594313
o Fax0211/1594314
vd@uwe-dueffel.de
www.uwe-dueffel.de
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Die Reise des jungen Che

Walter Salles, Regisseur des preisge-
krénten Brasilien-Roadmovies
»Central Station“ - ein Junge aus Rio
de Janeiro macht sich auf die Suche
nach seinem verschwundenen Vater -,
meldet sich mit einem neuen Film
(Originaltitel: ,,The Motorcycle
Diaries“) zuriick. Auch hier findet eine
Reise statt, diesmal aber sogar quer
durch ganz Siidamerika. Die beiden
Freunde Ernesto Che Guevara und

Der junge Herr Guevara ist kein Kind von
Traurigkeit

Alberto Granada wollen sich einen
Jugendtraum erfiillen und machen
sich mit einem klapprigen alten
Motorrad auf den Weg. lhre Reise-
kasse ist schnell verbraucht, und so
miissen sie sich eine Menge einfallen
lassen, um (ber die Runden zu kom-
men. Sie geben sich als Arzte auf
Wissenschaftsreise aus - und werden
mit den himmelschreienden Noten
und Ungerechtigkeiten konfrontiert.
So legt diese Entdeckungsfahrt ins
Herz des Kontinents bei den jungen
Protagonisten unweigerlich den Keim
fiir revolutiondres Denken und
Handeln.

Seit 28.10. im Cinema, Schneider-
Wibbel-Gasse, dann in weiteren
Diisseldorfer Filmkunstkinos

Gotter, Grabrduber und Gelehrte

Besonders lange hat Tutanchamun
nicht gerade regiert, ndmlich nur von

1332 bis 1323 v. Chr,, also neun
Jahre, da kann ein Helmut Kohl nur
driiber lacheln. Wir wissen nicht, was
der Altkanzler gerade so treibt,
Tutanchamun jedenfalls befindet sich
zur Zeit auf glanzvoller Welttournee.
In Basel war er bis vor kurzem, ab

Tutanchamuns goldene Grabmaske, 1922 entdeckt

ndachsten Sommer reist er nach
Chicago, Los Angeles und New York,
um danach fiir immer ins neu gestal-
tete archdologische Museum von
Kairo einzukehren. Derzeit aber, und
zwar vom 4. November bis 1. Mai
nachsten Jahres, halt der Herrscher
inmitten seiner prunkvollen Grabbei-
gaben aus dem Tal der Kénige
Audienz in der Bonner Bundeskunst-
halle. ,,Tutanchamun. Das goldene
Jenseits“ heiBt die Schau, in der
neben allem anderen natiirlich auch
die spannende Ausgrabungsge-
schichte aufgerollt wird.
Bundeskunsthalle, Bonn, Friedrich-
Ebert-Allee 4, Tel. 02 28 /9171-0

Fotografische Tango-Impressionen

,Una noce de tango®, eine sommerli-
che Tangonacht am Rheinufer haben
Mavi Garcia und Uwe Kolsch mit der
Fotokamera in schwungvoll bewegten
Impressionen festgehalten -
umschlungene Paare, gleitende
Schritte, voriiber huschende

Tango bei Nacht - Foto von Uwe Kdlsch

Gesichter, im Hintergrund die Lichter
der Nacht iiber dem dunklen Fluss,
das Ganze ein Rausch der Bewe-
gungen und Farben. Ab 21. November
sind die stimmungsvollen Schnapp-
schiisse der beiden eng mit fiftyfifty
verbundenen Kiinstler im traditions-
reichen Dusseldorfer Altstadtlokal
,Kreuzherreneck“ zu sehen.

Altestadt 14, Diisseldorf, ab 21.11.

Fabel-haftes Seniorentheater

Jahrlich stellt das fleiflige Diisseldor-
fer SeTA Seniorentheater eine neue
Produktion auf die Beine. Diesmal
haben sich die riistigen Damen und
Herren den russischen Fabeldichter
Iwan A. Krylow (1769-1844) vorge-
nommen. Dessen tierische Akteure -
B&ren, Lowen, Schafe und andere -
halten den Menschen treffsicher den
Spiegel vor. In der SeTA-Inszenierung
»,Das Fabelorchester werden Krylows
Geschichten spielerisch zu neuem
Leben erweckt.

24.11., 20 Uhr (Premiere); 25.11., 15
Uhr; 26./27.11., 20 Uhr; 28.11., 15 Uhr,
jeweils im Juta/Forum Freies Theater,
Kasernenstr. 6, Diisseldorf; Karten
unter Tel. 02 11 - 87 67 87 18

Reutter & Waldoff-Matinee im
Kom(m)ddchen

»Wer schmeif3t denn da mit Lehm?“,
fragte das Disseldorfer

TrioGesangVerein schon vor Jahren
bei einem Benefizkonzert fiir fiftyfifty.
Seither haben Helga Mangold, Peter
Berkessel und Olaf Cless zwar man-
ches neue Chansonprogramm ent-
wickelt, aber auf Claire Waldoff und
Otto Reutter kommen die drei immer
wieder gern zuriick. Die witzigen
Couplets und Gassenhauer aus
Kaiser- und Weimarer Zeiten erfreuen
sich beim Publikum unverminderter
Beliebtheit. Diesen Monat gibt es
Gelegenheit, die muntere musikali-
sche Zeitreise samt aktuellen
Seitenhieben in einer Sonntagsmati-

In 50 Jahren ist nicht alles vorbei:
TrioGesangVerein

nee des ,Kom(m)ddchen* zu erleben.
28.11., 12 Uhr, Kom(m)édchen,
Diisseldorf, Kay-und-Lore-Lorentz-
Platz, Kartenbestellung unter 02 11 /
32 94 43 oder online iiber www.kom-
moedchen.de, Kassenzeiten Mo-Sa
11.30-20 Uhr

Wohnungsgeld aus Stockholm

w~Aber sagen Sie mal: Die kriegt doch
jetzt richtig viel Geld? Dann kann sie
sich in Miinchen ja endlich eine
Wohnung leisten, in der sie ihre
Biicher unterkriegt. Die stehen ndm-
lich bei uns.“

Frank Baumbauer, Intendant, zur
Verleihung des Literaturnobelpreises
an Elfriede Jelinek

Comdor.de - info@comdor.de - Saarlandstr. 43 - 47839 Krefeld
Tel: 02151-621852 oder -974981 - http://www.comdor.de

UNSER ANGEBOT

* Kleidung aus Wolle, Seide oder oko-

* Puck- und Schlafsicke

* Mini-Spiele fiir Kindergeburtstage

logischer Baumwolle * Baby-Wiegen
* Naturkosmetik und -pflege ohne * Baby-Héngematten
Erdble und kiinstliche Duftstoffe « Babywippen
* Schuhe aus pflanzlich gegerbtem 5 « Reisebettchen
Leder —
* Lederstriimpfe DTS
) PURZEL-BAUM * Tragesdcke
© Oko-Test Bettwaren, -Matratzen . .
Naturtextil und Spiel «Soffwindel-Proheset

« Friihchenbekleidung Oststrafe 41 * Holz-Laufréder
 Baby Felle Telefon: 0211/164 06 03  Holzbollerwagen
* Stillkissen
« Moltex Oko Windeln Erwachsenen-, Kinder-, und REPARATURSERVICE
« Helwolle, Veilchenwurzel, Babykleidung « fiir bei uns gekauftes Holzspielzeug
Himbeerblatter-Tee i i
: Pfiffiges Spielzeug S SO
* Brust-, Waden-Wickel 1 O ——
+ Oko-Test Babyphone und viele, viele Okotest-Sieger S;L':;:ﬁ;e" aturkosmetlk- oder

WWW.PURZEL-BAUM.COM

WIR VERMIETEN
* Profi-Elektro-Smog-Messgerdte

wir besorgen (fast) alles
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Ein Leben fiir den Widerstand

Der junge Mann, der auf dem
Buchtitel mit wachen Augen in die
Kamera blickt, ist 21 Jahre alt. Er hat
jahrelang die Hélle erlebt, und
eigentlich sollte sie auch ihn langst
verschlungen haben. Man schreibt
den Sommer 1945, Arno Lustiger, so
der Name des Mannes, arbeitet gera-
de fiir die US-Armee in der Verwal-
tung des befreiten Lagers in Bergen-
Belsen. Aufgewachsen im westpolni-
schen Bedzin, iiberlebt der Sohn aus
judisch-biirgerlicher Familie Pogrome,
Sklavenarbeit, Vernichtungslager und
Todesmarsche. Nach einer letzten
verzweifelten Flucht landet er halbtot
bei amerikanischen Verbanden. Vater,
Bruder und viele andere aus seiner
Familie sind in Auschwitz und
anderswo umgekommen. Arno
Lustiger mochte in die USA auswan-
dern, doch die Behérden machen
Schwierigkeiten, es kommt zum
Eklat. So bleibt er denn in Deutsch-
land, und zwar in Frankfurt am Main,

wird in jiidischen Organisationen fiih-

rend aktiv, beginnt im fortgeschritte-
nen Alter, als Autodidakt, tber die
Geschichte des jiidischen Wider-
stands zu forschen, verésffentlicht
richtungsweisende Biicher dariiber.
2003 wird ihm von der Universitat
Potsdam die langst fallige Ehrendok-

Ml HlI FP

40225 Dusseldorf
Himmelgeister Strafle 100

® Umzige @ Lagerung 5

©® AuBenaufzug

@ Haondwerkerservice

@ Klavier-, Fligel-,
Tresortransporte

www.kuechler-transporte.de

torwiirde verliehen. Am 4. November
kommt der nach wie vor hellwache
Mann nach Diisseldorf und stellt sein
neues Buch vor - eine eindrucksvolle
Bilanz seines Lebens und Quintes-
senz seines streitbaren Denkens. oc
Arno Lustiger: Sing mit Schmerz und
Zorn. Ein Leben fiir den Widerstand,
Aufbau Verlag, 303 Seiten, 22.50
Euro. - Lesung am 4. 11. um 20 Uhrim
zakk, Diisseldorf, Fichtenstr. 40 (im
Rahmen der Reihe ,,Zeitzeugen*)

ANCHORMAN

Ein Nachrichrensprecher sicht rot

Pommes mit Sozialversicherung

Elmar Stelzwedel ist gefeuert. Seine
TV-Nachtsendung hing quotenmaBig
im Keller. Und dann hatte er auch
noch diesen Ausraster vor laufender
Kamera ... Jetzt sucht er seinen Psy-
chotherapeuten auf und aufierdem
einen neuen Job. Bis jetzt hat man
ihm nur angeboten, als sprechende

Pommes vor Erika’s Grillstube zu wer-

ben ... Der gebeutelte Medienmensch
wird gespielt vom Krefelder Kabaret-
tisten Christian Ehring, 32, in dessen
zweitem Soloprogramm. Ehring rdso-
niert urkomisch tber Politik und
Privates, wechselt flink zwischen
mehreren Rollen und singt zwischen-
durch zur eigenen groovigen Klavier-
begleitung. Das lasst sich horen -
jetzt auch auf einem CD-Mitschnitt.
Christian Ehring: Anchorman. Ein
Nachrichtensprecher sieht rot, CD, 77
min, con anima verlag. - Liveauftritte
u.a. am 3.11. in Essen, Katakomben,
und am 7.11. in Krefeld, Werkhaus

Intern. Transporte GmbH
- seit 1904 -

@& (0211) 334433
Telefax (02 11) 319 04 43

o0

('nu“.,gte’

info@kuechler-transporte.de
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Auch Tiere suchen ein Zuhause

Drago ist ein ruhiger, zehn
Jahre alter American Stafford-
shire Terrier und sucht fiir
seinen Lebensabend ein gemiit-
liches, friedliches Zuhause. Denn
wer mochte schon gerne hinter
Gittern leben? Der kastrierte
Riide ist stubenrein, kinderlieb
und mit Hiindinnen gut vertrag-
lich. Haben Sie ihn schon jetzt
in lhr Herz geschlossen, dann
melden Sie sich bitte beim
Tierheim Diisseldorf unter:
0211/65 18 50

Polizei-Sport-Verein Dusseldorf e. V.
Der Trendverein flr jeden!

- Sport ist gesund

- Sport muss man betreiben

- Sport muss gefordert werden

- sich sportlich betatigen hat eine
soziale Komponente...

Telefon: 0211-870-75 07
www.polizei-sv-duesseldorf.de

BELZ Personalberatung

...die etwas andere Personalberatung

Andere stellen aus, wir stellen ein!

Wir suchen standig Arbeitskrafte fir die Bereiche:
- Hotel und Gaststatten
- Metall-Arbeitnehmer

Chartie Chaplin

Soziale Zeitarbeit

Wir setzen uns flr soziale Projekte ein und bemihen uns,
Langzeitarbeitslose und ehemals Abhéngige zu vermitteln.

Ein Tag ohne Léacheln
ist ein verlorener Tag!

Schadowstralie 48-50 - 40212 Dusseldorf - Telefon 0211/3694121 - Fax 0211/3558603
eMail: juergenbelz@belz-personalberatung.de - www.belz-personalberatung.de
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Neue Benefizkunst zugunsten Obdachloser

Die Kunst zu helfen

Franziskanerbruder
Matthdaus Werner,
Schirmherr von

A inyitty

Liebe Kunstfreundinnen und Kunstfreunde,

wieder bieten wir Thnen von internationalen
Topstars gestiftete Werke zu - verglichen mit
iblichen Marktpreisen - giinstigen Konditio-
nen. Die Einnahmen kommen direkt dem im
Bau befindlichen Heim fiir chronisch-kranke
Obdachlose meiner Ordensgemeinschaft zugu-
te. Beachten Sie bitte auch unsere neuen Uhren
von Jorg Immendorff auf S. 24 in diesem Heft
und den fiftyfifty-Fotokalender auf S. 19.
Weitere interessante Kunstwerke und Infor-
mationen iiber die Kiinstler finden Sie unter
www.fiftyfifty-galerie.de, wo Sie direkt online
bestellen konnen. Mit fiftyfifty-Kunst konnen
Sie sich oder Ihren Freunden etwas Schones
schenken und gleichzeitig etwas fur die
Armsten der Armen tun.

Herzliche GriiBe, Ihr

Roaac.rz_

PS: Haben Sie Fragen oder mochten Sie telefo-
nisch bestellen? 0211/92 16 284

Giinther Uecker

Kreuz

2002, Mikropiezo nach Tusche auf Bitten,

ca. 80 x 150 cm, Auflage nur 20 Stiick (noch 4 Expl.
vorhanden), nummeriert, datiert und handsigniert,
inkl. hochwertigem Naturholz-Objektrahmen
komplett goo Euro

TELLUNG - INFOS - DAS KOMPLETTE PROGRAMM

0211/9216284 oder www.fiftyfifty-galerie.de

Thomas Huber

Claudia mit Krug / Claudia gieBend

Mikropiezo-Technologie auf Biitten, 30 x 40 cm, Aufl. 5o Stiick., datiert, nummeriert, betitelt, signiert

Beide Arbeiten im Set nur 240 Euro

Markus Liipertz

Spiegelgeschichte

Mikropiezo-Plot (Plakat), ca. 60 x 150 cm, Raritét,
exklusive Auflage: nur 6 Stiick (bereits 4 verkauft),
handsigniert

480 Euro

Katharina Sieverding

Motorkamera

1974/2003%, Micro Piezo Technology, Bw/Color Print,
Cymbolic Printers, 91,4 x 66 cm, Aufl. 50 Stiick (fast
vergriffen), datiert, nummeriert, handsigniert

800 Euro

fifty
galerle mo—fr 14-17 Uhr & nach Vereinbarung

Sigmar Polke

Kélner Bettler

(zusatzlich 3 weitere Motive erhdltlich), 1973,

61 X 43 cm, romisch nummerierte Auflage 20 Stiick,
handsigniert

1.600 Euro Sigmar Polke ist laut CAPITAL-Ranking
der teuerste lebende Kiinstler der Welt.

Otto Piene

Pienes Werk erzielt
weltweit hohe Preise
wurde mit Auszeich-
nungen uberh&uft.
2003 erhielt er fir
sein Lebenswerk die
Jean-Mir6-Medaille
der UNESCO und den
- Leonardo-da-Vinci-
Ao =77 Award of Arts

Der blaue Planet
2003, O-Litho, 40 x 60 cm, Aufl. 50 Stiick, nummeriert,
datiert, handsigniert

200 Euro »Superstar Otto Piene“ Express

Jagerstr. 15, 40231 Diisseldorf
Fon 0211/9216284, Fax 0211/9216389
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Jonas setzt sich neben die Frau auf das
Sofa und legt den Kopf an ihre Schulter. Die
langen blonden Haare der 42-Jihrigen kit-
zeln in seiner Nase. Jonas lichelt zufrieden.
Die Frau, neben der er sich so wohl fiihlt, ist
nicht seine Mutter. Er nennt sie beim
Vornamen. ,Karin, darf ich mit Lars spie-
len?” Lars ist der Nachbarjunge. Jonas flitzt
in den Garten des Reihenhauses im
Duisburger Norden und trifft sich dort mit
seinem neuen Freund. Die Girten der beiden
Héuser sind durch ein Loch im Zaun mitein-
ander verbunden.

Fortsetzung auf Seite 22 und 23

fiftyfifty-
Fotokalender:

Menschen von
der Strafde

Auf dem ersten Blick sieht man den Portratfotos von Mavi
Garcia, Uwe Kolsch, Hubert Ostendorf und Top-Kiinstler Thomas
Struth gar nicht an, dass es sich um Wohnungslose handelt. Die
einfiihlsamen, liebevoll gemachten Schwarz-weif3-Aufnahmen des
neuen fiftyfifty-Fotokalender ,,Menschen von der Strafie“ (14
Blitter, 30 x 40 cm, Spiralbindung) zeigen bewusst nur
Gesichter. Gesichter der Nachdenklichkeit, der Traurigkeit, der
Freude oder gar der Ausgelassenheit. Gesichter von Menschen,
die aufgrund ihrer Erlebnisse im sozialen Abseits Intensitdt und
Personlichkeit ausstrahlen. Sympathische Gesichter, die viele

Geschichten erzidhlen kénnen. Menschen von der StraBe Ef;"liy

Preis gesenkt! Jetzt bei lhrem fiftyfifty-Verkaufer, nur 10 Euro

Oder Bestellung: 0211/9216284 www.fiftyfifty-galerie.de
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Heimatkunde: Franziska Gerstenberg
die Forderpreistragerin liest “Wie viel Viogel™

Donnerstag 4.11.
Arno Lustiger
Ein Leben fiir den Widerstand

h y10.11.
Heimatkunde: Arnold Thiinker
liest “Keiner wird bezahlen®

Sonntag 14.11.

Matinee: Diisseldorf liest ein Buch
Auszlige aus dem Buch “Die Blechtrommel”

Sonntag 14.11.

Sophla with string quartet
Sadcore from USA

g argentin. Arbeiteri
Mittwoch 24.11.
Waschkraft

Das Diisseldorfer A-capella-Quartet live

Don ( 1.
Jaroslav Rudis
liest aus “Der Himmel unter Berlin™

Tickets direkt im zakk oder online unter:
www.zakk.de/vorverkauf

und an allen bekannten VVK - Stellen
www.zakk.de - 0211-97 300 10
Fichtenstr. 40 - Dusseldorf

:

druci)\GmbH
n S
...net‘;“ Wl
unset” ~ - gie WP
Ul

¥ LuisenstraBe 69
40215 Disseldorf
Telefon 02 11. 38 40 390
Telefax 02 11.38 40 368

M mail@tiamatdruck.de
www.tiamatdruck.de
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Extreme Armut geht zuriick

Der Anteil der Menschen, die
weltweit in extremer Armut
leben, ist nach Angaben der
Weltbank binnen zwei Jahrzehn-
ten um fast die Hilfte reduziert
worden. Aus einem Bericht geht
hervor, dass der Anteil der
Menschen in bitterster Armut
zwischen 1981 und 2001 von 40
auf 21 Prozent sank. In absoluten
Zahlen sank er demnach von 1,5
Milliarden auf 1,1 Milliarden
Menschen. Diese ,sehr gute
Nachricht” verberge allerdings
.enorme regionale Ungleich-
gewichte”, betonte der Weltbank-
Chefokonom Francois Bourgui-
gnon. Die Reduktion der Rate sei
vor allem auf spektakulire

Fortschritte in China in Indien
zuriickzufiithren. In groBen Teilen

~ 7
R
Afrikas und Lateinamerikas sei
die Armutsbekimpfung dagegen

nicht vorangekommen. Die
sextreme Armut® wird von der
Weltbank als ein Auskommen im
Wert von weniger als einem
Dollar (rund 0,85 Euro) pro Tag
definiert. In Indien wurde die
Zahl demnach von 382 Millionen
(55 Prozent) auf 359 (35 Prozent)

Mitten in Dusseldorf

Berliner Allee 33, 40212 Dusseldorf
Postfach 10 10 30, 40001 Duisseldorf

Telefon:
Fax:

| ‘

ANDY BIELEFELD

Elekroinstallateurmeister

Bruchstrasse 98 » 40235 Diisseldorf
Tel. 0211/6801512 = Fax 0211/6985973

0211/878-0
0211/878-17 48

gesenkt. Im Gegensatz dazu stand
die Entwicklung in Afrika. Hier
sei die Zahl der Armen von 164
auf 314 Millionen gestiegen, so
die Weltbank.

Kinderarmut steigt

Nach Angaben von SPD-
Fraktionsvize Horst Voge leben
in NRW rund 150.000 Kinder
von Sozialhilfe. Lebte vor 40
Jahren nur jedes 75. Kind in

N

A,
&

einem Sozialhilfeempfinger-
Haushalt, so war es 1992 schon
jedes neunte und 2003 jedes sieb-
te Kind. Sie alle erleiden die glei-
chen Nachteile, sind gesundheit-
lich eingeschrinkt, haben gerin-
gere Bildungschancen, zeigen
Auffilligkeiten im Spiel-, Sprach-
oder Arbeitsverhalten und sind
zudem oft schlecht ernihret.

Der Staat zahlt und zahlt

Die Einkommen der deutschen
Haushalte sind in den vergange-
nen Jahren weiter gestiegen,
wobei der Staat einen immer gro-
Peren Anteil beisteuert. Im ersten
Halbjahr 2003 stammte jeder
vierte Euro und damit rund 26
Prozent des Bruttoeinkommens

eMail:
Internet:

aus Renten, Pensionen, Kinder-
geld, Arbeitslosen- und Sozial-

hilfe. In Ostdeutschland war es
sogar jeder dritte Euro, berichtet
das Statistische Bundesamt. Im
ersten Halbjahr 1998 waren es
bundesweit erst 24 Prozent.
Hintergrund sei die steigende
Zahl der Renten- und Pensions-
empfinger sowie die mehrmalige
Anhebung des Kindergeldes.

Zweites Dusseldorfer
Sozialforum

Samstag 20.11. 2004
Geschwister-Scholl-Gymnasium

Fiir eine soziale Stadt,
in der alle in Wiirde leben kénnen

«Reicher Mann
und armer Mann
standen da
und sah’n sich an.

Und der Arme
saghe bleich:
War’ ich nicht arm,
warst Du nicht reich.”

Bertolt Brecht

ELEKTROANLAGEN
NETZWERKTECHNIK

service@sskduesseldorf.de
www.sskduesseldorf.de




2. Dusseldorfer Sozialforum

Viele erinnern sich gern an das 1.
Diisseldorfer Sozialforum um
November 2003. Einen Tag lang
brachten vielfiltige Veranstal-
tungen, Workshops, Seminare
und Infostinde mehrere hundert
Menschen aus den verschieden-
sten Bereichen sozialer Bewe-
gungen Diisseldorfs zusammen,
Mitglieder von Gruppen und
Initiativen und viele interessierte
Einzelne. In der Erklirung des
Forums heillt es: Wir ,stehen auf
fiir eine andere Politik. Wir neh-

men nicht mehr tatenlos hin, dass

die Politiker in Bund, Lindern
und Stidten riicksichtslos gegen
die Interessen der Einwohner-
Innen regieren.“ Wir treten ein
Jfiir eine soziale Stadt, in der alle
in Wiirde leben kénnen®.

Nun laden wir ein zum 2.
Diisseldorfer  Sozialforum im

Geschwister-Scholl-Gymnasium
am Samstag, dem 20.11.04, 10 -
18 Uhr. Wir, das ist ein vielfilti-
ger  Zusammenschluss  von
Gruppen wie attac und Arbeits-
loseninitiativen, Obdachlosen-
und Drogenhilfe (u. a. fiftyfifty),
gewerkschaftlichen und kirch-
lichen Gruppen, Friedensnetzen,
Frauenverbinden, MigrantInnen-
und Umweltgruppen sowie
Initiativen von Kiinstlern und
Theaterleuten.

Das alle verbindende Thema
heil3t , Widerstand“. Wie konnen
wir voneinander und gemeinsam
lernen, Widerstand zu leisten
gegen die globale Enteignungs-
politik zugunsten der reichen
Minderheiten, die die ganze Welt
bedroht und nun auch bei uns
immer mehr Menschen in die
Existenzangst treibt? Wir hoffen,
dass es ein Tag der Ermutigung
wird, dass Viele erfahren: Wir
sind ein Teil der weltweiten
neuen Macht, der globalen
Bewegung des Widerstandes in
der Vielfalt der Sozialforen in
Deutschland, Europa und der
Welt.

Friedhelm Meyer, Pfr. i. R.

Betriigerischer Vermieter
fiftyfifty-Klient Wolfram D. hat

seine Arbeit und anschliefend
seine Beziehung verloren, landete
in einer Notunterkunft. Der
gelernte  Zimmermann  mit
gepflegter Erscheinung und ohne
irgendeine Sucht machte sich auf
Wohnungssuche und wurde fiin-
dig. In der Eulerstr. 11 traf er auf
den Vermieter Andreas FE., der

ihm im gleichen Haus eine
bezahlbare kleine Wohnung
angeboten hat. Das einzige

Problem bei der Sache: Herr D.
kann die Kaution in Hohe von
1.050 Euro entsprechend drei
Monatsmieten nicht aufbringen
und wendet sich an fiftyfifty. Da
der Vermieter im Gesprich mit
Herrn D. ausdriicklich auf eine
Barkaution bestanden hat und
fiftyfifty nur Dbereit ist, die
Sicherheitsleistung zu iiberwei-
sen, telefoniert Wolfram D. im
Beisein von fiftyfifty-Geschiifts-
fithrer Hubert Ostendorf mit
Herrn F, der im Gesprich einer
Uberweisung  durch  Dritte
zustimmt. Herr D. solle um 18
Uhr des gleichen Tages mit dem
Bankbeleg in die Eulerstr. kom-
men und erhalte dann den
Mietvertrag. Doch Herr F. wei-
gert sich am Abend unter faden-
scheinigen Begriindungen, den
Mietvertrag auszuhidndigen und
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zahlt trotz Aufforderung durch
[iftyfifty-Anwiltin Silke Felkl die
Kaution nicht zuriick, reagiert
gar nicht auf die Fristsetzung.
[fiftyfifty hat nun Strafanzeige
gegen Andreas F.  gestelle,
Wolfram D. ist weiterhin obdach-
los und wohnt wieder in einer
Notunterkunft.

»Da bin ich mir sicher.”
Informationen iiber die giinstigen
Versicherungs- und Bausparangebote
der HUK-COBURG erhalten Sie von

Mirco Singer
Manteuffelstr. 20
47057 Duisburg
Tel. 0203/3486860

Termine nach tel. Vereinbarung

HUK-COBURG

Versicherungen - Bausparen
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Héherweg 100 - 40233 Diisseldorf
(0211) 821 821
(0211) 821 3 821
info@swd-ag.de

Telefon:
Telefax:
E-Mail:

I |

ﬁffnungszeiten Kundenzentrum:

Montag - Donnerstag
8.00 - 17.00 Uhr

Freitag 8.00 - 14.00 Uhr

Notdienst und Entstordienst:

Gas/Wasser/Fernwirme:

(0211) 8 21- 66 81

Strom: (0211) 8 21- 26 26

Strom - Erdgas - Fernwdrme - Trinkwasser

Entsorgung - Energiedienstleistungen - Offentliche Beleuchtung
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22 / kinderbetreuung

Jonas wohnt erst seit etwa drei Monaten bei Karin, ihrem Mann
Bernd, den beiden fast erwachsenen Sohnen Ralf und Jens sowie dem
Terriermischling Bruno. Seine Mutter ist psychisch krank und derzeit
nicht in der Lage, sich angemessen um den 10-Jdhrigen zu kiimmern.
Die Alleinerziehende hat es oft nicht einmal geschafft, den Jungen
piinktlich fiir die Schule zu wecken. Ein Pausenbrot gab es nur selten,

»Wir vermitteln keine gewalttitigen oder drogenabhéngigen Kinder

und Jugendlichen®, sagt Helga Priigl, Sachgebietsleiterin fiir alle

auBlerfamilidren Hilfen des Jugendamtes Duisburg.

Mittagessen fast nie. Jonas war vollig haltlos, lebte ohne feste Regeln
und war sich mehr oder weniger selbst iiberlassen - eine Situation, die
ihn véllig iiberfordert hat. Nachdem er in der Schule wegen schlechter
Leistungen und hoher Fehlzeiten auffillig geworden war, hat sich der
ambulante Dienst des Duisburger Jugendamtes eingeschaltet.
Einvernehmlich mit der Mutter wurde eine Gastfamilie gesucht, die
Jonas fiir eine befristete Zeit ein neues Zuhause bieten soll.

In Duisburg gibt es zwei dieser Bereitschaftspflegestellen, die
Kinder ab 7 und Jugendliche oft von jetzt auf gleich voriibergehend
aus brenzligen Situationen heraus aufnehmen - mindestens fiinf weite-
re werden gesucht. Frauen und Minner wie Karin und Bernd, mit
Erziehungserfahrung, Toleranz, einer positiven Lebenseinstellung und
der Bereitschaft, mit dem Jugendamt eng zusammen zu arbeiten. , Wir
suchen nicht unbedingt klassische Familien®, erldutert Sozialarbeiter
Werner Schifer. Auch Wohngemeinschaften oder Einzelpersonen kom-
men in Frage. , Wichtig ist, dass sie in der Lage sind, Krisen zu bewil-
tigen, dass sie ein Zimmer zur Verfligung stellen kénnen und, ganz
entscheidend, dass sie Zeit haben”, erginzt Helga Priigl,
Sachgebietsleiterin fiir alle auferfamiliiren Hilfen, wozu auch
Heimunterbringung und Adoptionsvermittlung zihlen.

Jonas kommt mit Lars in das freundlich und hell eingerichtete
Wohnzimmer gerannt. Die beiden haben im Garten mit einem
Diabolo geiibt. ,Guck mal, was wir kdnnen®, ruft er Karin zu, stolz

und vollig auBer Atem. Er ldsst sein kleines Spielzeug auf einem zwi-
schen zwei Stécken befestigten Faden tanzen, wirft es in die Luft, fingt
es auf und katapultiert es dann Lars zu, der es mit seinem Seil iiber-
nimmt und weiter zwischen den Holzern tanzen ldsst. So geht es hin
und her, von Jonas zu Lars und wieder zuriick, bis das Diabolo schliel3-
lich zu Boden fillt. ,Das habt ihr aber toll gemacht*, lobt Karin und
nimmt Jonas in den Arm. Bernd applaudiert und Bruno, der Hund,
macht sich mit den Zihnen an dem verwaisten Diabolo zu schaffen.
,He", protestiert Lars, ,das gehort uns.” Jonas springt auf und nimmt
dem Tier das Spielzeug weg. ,Komm, lass uns in mein Zimmer
gehen®, fordert er Lars auf. Sie rennen die Treppe hoch und verschwin-
den. Weil Karin lange nichts von ihnen hért, geht sie herauf und
schaut nach den Jungen. Die sitzen auf dem Teppich und fiigen mit
Geduld ein riesiges Puzzle Stiick fiir Stiick zusammen. Karin stellt
ihnen Kuchen, den sie Tags zuvor mit Jonas gebacken hat, hin und
Limonade. Seit Jonas bei ihnen ist, ist er viel ruhiger und ausgegliche-
ner geworden. Und in der Schule geht es langsam auch aufwirts, Karin

»Wir suchen nicht unbedingt klassische Familien*, erldutert
Sozialarbeiter Werner Schédfer vom Duisburger Jugendamt. ,,Auch

Wohngemeinschaften, oder Einzelpersonen kommen in Frage.“

kiimmert sich intensiv um die Hausaufgaben des Jungen, der sich nach
anfinglichen Schwierigkeiten so gut in das familidre Leben eingefiigt
hat.

Dass alles so gut klappt, ist auch die Leistung von Werner Schifer.
Er begleitet die Betreuungsfamilien mit Sachkompetenz, bietet
Fortbildungsseminare an und steht immer mit Rat und Tat zur Seite.
,Wir bemiihen uns, dass das vermittelte Kind und die
Bereitschaftspflegestellen gut zueinander passen®, sagt er. Dazu geho-
re auch, dass - wenn eigene Kinder bei Pflegeeltern vorhanden sind -
der Altersabstand grof} genug sei. ,Sonst“, so Schifer, , gibt es zu viel
Konkurrenz untereinander und daraus resultieren Konflikte.“ Wichtig
sei auch, zu priifen, ob das zu vermittelnde Kind oder der Jugendliche
nicht besser im Heim aufgehoben sei, gibt Helga Priigl zu bedenken.

Tiere in Not! Wir helfen!
Tierschutzverein Dusseldorf

AlexanderstraBBe 18

; Clara-Vahrenholz-Tierheim
40 210 Dusseldorf R[jdigerstrase 1
Telefon (0211) 131928 Diisseldorf-Rath
www.tierheim-duesseldorf.de (0211) 651850
Spendenkonten:

Kreissparkasse Disseldorf
Kto.-Nr. 1040930 (BLZ 30150200)
Stadtsparkasse Diisseldorf
Kto.-Nr. 19068758 (BLZ 300501 10)

Haben Sie etwas Zeit fir Maria B.?

~ Maria B. 28 Jahre alt, méchte endlich aus
. der Wohngruppe fiir geistig Behinderte
ausziehen und “auf eigenen FiiBen ste-
hen”! Doch sie kann nicht lesen und weif3
nicht wie man den Haushaltsstrom anmel-
det, ein Konto erdffnet usw. - Jedoch, mit
Ihrer Hilfe konnte sie es schaffen!

Maria B. braucht lhre Hilfe.
Sie braucht eine Betreuerin!

W SKFM

SOTIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN UND MANNER e.v.

Wollen Sie sich ehrenamtlich engagieren? Rufen Sie uns an! Frau Schmitz, vom SKFM
in Disseldorf, hat bestimmt auch eine passende Aufgabe fiir Sie. 0211/4696-0




Jonas wohnt erst seit etwa drei
Monaten bei Karin, ihrem Mann Bernd,
den beiden fast erwachsenen Séhnen

Ralf und Jens sowie dem Terrier-

mischling Bruno. Seine Mutter ist

psychisch krank und derzeit nicht
in der Lage, sich angemessen um
den 10-Jahrigen zu kiimmern.

Und: ,Wir vermitteln keine gewalttitigen oder drogenabhingi-
gen Kinder und Jugendlichen, sagt sie, um Uberforderungen
von vornherein zu vermeiden.

Warum nehmen Menschen ein fremdes Kind zu sich? ,Das
Geld ist es nicht“, sagt Karin spontan. Die Miihen, die sie mit
Jonas hat, werden mit Pflege- und Erziehungsgeld von etwa
1.000 Euro im Monat vergiitet. ,Nicht gerade viel fiir einen
Einsatz rund um die Uhr", findet die voriibergehende
Ersatzmutter. Warum also dann ihr Engagement? ,Ich wollte,
jetzt, wo mich die eigenen Kinder nicht mehr so sehr brauchen,
wieder etwas Sinnvolles fiir einen anderen Menschen tun®, gesteht
Karin. ,Etwas Wirme geben, ganz praktisch und konkret”, fihrt
sie etwas pathetisch fort.

Sie lehnt sich auf dem Sofa zuriick und seufzt, als Jonas und
Lars die Treppe herunter poltern. ,Nicht so stiirmisch®, ermahnt
sie. Doch Jonas kommt auf sie zugeschossen, springt auf das Sofa,
direkt auf dem Platz neben Karin und lehnt den Kopf an ihre
Schulter mit den langen blonden Haaren.

Hubert Ostendorf

BEREITSCHAFTSPFLEGESTELLEN
GESUCHT

Das Jugendamt Duisburg sucht Menschen mit sozia-
lem Engagement, die bereit sind, ein Kind (ab 7)
oder einen Jugendlichen in einer Krisensituation
voriibergehend bei sich in aufzunehmen und zu
betreuen. Ein eigenes Zimmer fiir das Kind sowie
ausreichend Lebenserfahrung und Zeit sollten Sie
haben. Interesse?

Jugendamt Duisburg, Helga Priigl: 0203/99 80 512
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CASA BLANKA

Servicepartner fir Zuhause

LRI Rl

Diese Anzeige sehen
(4

40.000

Leserlnnen.

Hauswirtschaftliche
Dienstleistungen
einmalig oder dauerhaft

Rufen Sie uns an. Unsere Mit- Wann inserieren Sie in

arbeiterinnen helfen lhnen gern.

0211 1719342

oder casa-blanka@zwd.de

s 7 WD

Das StraBenmagazin

Tel. 0211. 9216284

fiftyfifty

Geben Sie jetzt mit Marcellino’s
Bediirftigen ein Essen aus.

Mit dem Kauf jedes Marcellino’s Restaurant Reports unterstiitzen
Sie die Obdachlosenhilfe Bundesverband Deutsche Tafel e.V.

Berlin, Bremen, Diisseldorf, Frankfurt, Hamburg, Kéln,
Leipzig, Miinchen, Niirnberg, Ruhrgebiet, Stuttgart,
Deutschland, Bar & Nightlife.

RUHRGEBIET

DUSSELDORF
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24 / zum schluss

Kiinstler-Uhr von Prof. Jorg Immendorff

Bestellung:

Schwarzer und roter ,,Monkey“ auf weiem Grund, signiert,
matt-silberfarbenes Metallgehduse (Durchmesser 32 mm),
Quarzuhrwerk, edles Lederarmband, verpackt in einer Aludose.
Hersteller: Egon Hummel Uhrenfabrik, Pforzheim.

Auflage: je 2.000 Stiick, riickseitig einzeln nummeriert.

72 Euro/Uhr
130 Euro/Set

zzgl. 4 Euro Versand

Reinerlos fiir ein Haus fiir chronisch-kranke Obdachlose der
Ordensgemeinschaft der Armen-Briider des heiligen Franziskus
in Disseldorf.

Keine Liefergarantie, Lieferung solange Vorrat reicht entspre-
chend Bestelleingang. (1995 waren 1.999 Immendorff-Uhren in
wenigen Wochen vergriffen.)

Jetzt schon an Weihnachten denken!

0211 / 9 21 62 84 www.fiftyfifty-galerie.de

Geférdert durch: .
.
Bundeszentrale fur
potitinche Bildung





